
Osoba zdrowa
Wyrzuć jednorazowe przedmioty ochronne  
do kosza na odpady zmieszane.

Osoba chora lub objęta kwarantanną
Przygotuj worek foliowy przeznaczony wyłącznie na 
maski i rękawiczki ochronne. Po zapełnieniu worka nie 
więcej niż 
w 3/4 pojemności, zawiąż go bez zgniatania.  

Odczekaj 72 h i wystaw poza obręb pomieszczenia 
kwarantanny. 

Osoba wynosząca odpady - z zachowaniem zasad 
bezpieczeństwa - wkłada je do kolejnego worka i 
zabezpiecza taśmą klejącą lub sznurkiem. Worek należy 
oznaczyć datą pakowania i umieścić w pojemniku na 
odpady zmieszane.

Jak utylizować  
jednorazowe 
maseczki i rękawiczki? 
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